
• Ma connaissance du comportement humain, mon expérience professionnelle 
en qualité d’avocat m’ont permis de constater que chacun a besoin d’échanger 
et de réfléchir à sa situation pour mieux évoluer et se réaliser dans ses choix.
 
• Mon objectif est de vous accompagner dans le cadre d’une relation de confiance 
et de respect, afin de vous aider à prendre les décisions qui vous correspondent.

Janine BONAGGIUNTA
COACH CERTIFIÉ

VOUS ECOUTER ET VOUS ACCOMPAGNER

DOMAINES D’INTERVENTION

Coaching individuel centré sur la personne

• Gérer son stress,
• Développer sa confiance en soi,
• Gérer le changement d’ordre professionnel ou/et personnel.

Coaching individuel centré sur la relation

• Gérer les conflits,
• Mieux communiquer,
• Gérer la prise de parole en public,
• Accompagnement à la préparation des audiences et aux rendez-vous 
   d’expertise.

• Encadrement mensuel de groupes de parole de victimes supervisés par un 
thérapeute.

• Co-fondatrice et gérante de la SELARL Bonaggiunta et Associés, avocats           
spécialisés dans l’aide aux victimes de violences conjugales.

• Enseignante à la faculté Paris VIII (master de droit médical).

• Enseignante à l’Ecole de Formation du Barreau de Paris .

• Membre du Jury à l’examen CAPA (Certificat d’Aptitude à la Profession d’Avocat).

FORMATION
2014 
Séminaires à thèmes.

2012 et 2013 
Formation régulière avec des 
psychothérapeutes sur des 
approches traditionnelles et 
nouvelles (contes /métaphores).

2011 
Certifiée par l’académie du 
Coaching.

2011 
Formation auprès de 
psychiatres et thérapeutes.
Aide aux victimes.

2009 
Diplôme Universitaire
de Médiateur judiciaire et 
conventionnel.

1985 
Prestation de serment 
au Barreau de Paris. 

SUIVI PERSONNEL
• Supervision régulière.

• Thérapie.

EXPERIENCE PROFESSIONNELLE

Déterminer vos objectifs.

Maîtriser vos émotions et trouver la confiance en vous pour         
développer votre potentiel et prendre vos décisions en toute liberté.

91, rue de Courcelles
75017 Paris

07 78 84 84 75
bonaggiunta_janine@yahoo.fr


